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Einladung zum 53. Silvesterlauf

am 31.12.2024

Krefeld-Forstwald, Eichenallee

Am Veranstaltungstag in der Sporthalle Bellenweg
Weitere Details unter www.djk-vfl-forstwald.de

Aufgrund der Auflagen darf die Sporthalle nur auf Socken oder mit
Hallenschuhen betreten werden.
Das Betreten mit Lauf- oder StralRenschuhen ist verboten!

Jedermann-Lauf 1, ca. 4.100m, Startzeit 13:15 Uhr
Jugend ab M/W U14 und Jedermann
Zielschluss: 40 Minuten

Top-Lauf 2, ca. 8.100m, Start: 14:00 Uhr
Alle Altersklassen Jugend M/W U18 bis Senioren/Seniorinnen M/W 95
Zielschluss: 40 Minuten

Genuss-Lauf 3, ca. 8.100m, Start 15:00 Uhr
Alle Altersklassen Jugend M/W U18 bis Senioren/Seniorinnen M/W 95
ohne Zeitbegrenzung

Altersklassenwertung, Urkundendruck online sowie vor Ort

Lauf 1: Siegerehrung aller Jugendklassen inkl. Siegerpokale

Lauf 2: die schnellste Lauferin und der schnellste Laufer erhalten jeweils
den begehrten Wanderpokal

Tel: 02151 / 415 77 80 oder Auskunft@djk-vfl-forstwald.de

Ausschlie3lich online Gber Race Result, Link unter
www.djk-vfl-forstwald.de

Montag, 30.12.24 12:00 Uhr

Dienstag, 31.12.2024 vor Ort bis 13 Uhr fur alle Laufe in eng
begrenztem Umfang moglich!

Jugend EUR 8,--
Manner / Frauen EUR 10,--
Nachmeldegebtihr EUR 2,--

bekannt gute, preiswerte Cafeteria, kostenlose Teeausgabe
Duschen und Umkleiden sind in der Sporthalle vorhanden

Die Veranstaltung wird nach DLO durchgefiihrt und ist vom LVN
genehmigt. Meldungen der Jahrgange 2013 und junger fur Lauf 1 bzw.
Jahrgéange 2009 und junger fur Laufe 2 und 3 werden nicht zugelassen.
Das Mitfuhren von Kinderwagen oder Hunden ist nicht erlaubt!

Jeder Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass die in der Meldung
genannten Daten fir Zeitnahme, Platzierung und Ergebnisse erfasst und
zusammen mit den wahrend der Veranstaltung gemachten Fotos und
Filmaufnahmen ohne Vergitungsanspruch uneingeschrankt veroffentlicht
werden durfen.

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung bei Unféllen, Diebstahl oder
sonstigen Schadensfallen

in eng begrenztem Umfang im Start-/Zielbereich. Weitere Parkpléatze am
Bahnhof Krefeld-Forsthaus oder an der kath. Kirche Maria Waldrast



